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 آموزشي)دانشگاهي(فعالیت سوابق 

محل دانشگاه 

 تدریس

 تاریخ رشته ومقطع تدریس

دانشکده علوم 

 پیراپزشکی مشهد

 كارشناسی(-بیوشیمی ) فیزیوتراپی -1

 )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته( و ترمینولوژي پزشکیمتون انگلیسی  -2

 استاد راهنما )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته( –سمینار متون  -3

 )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته(1كارآموزي در عرصه  -4

 

 

 

 نیمسال اول

 سال تحصیلی 

1403-1404 

دانشکده علوم 

 پیراپزشکی مشهد

 كارشناسی پیوسته( -هورمون شناسی)علوم آزمایشگاهی-1

 كارشناسی پیوسته(-آزمایشگاه هورمون شناسی)علوم آزمایشگاهی -2

 )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته( تضمین كیفیت در آزمایشگاه-3

 )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته(2بیوشیمی پزشکی -4

 )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته( 2آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی  -5

 )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته( در آزمایشگاه و قوانین اصول مدیریت -6

 نیمسال دوم

 سال تحصیلی 

1402-1403 

 

mailto:valinezhadf1@mums.ac.ir


دانشکده علوم 

 پیراپزشکی مشهد

 كارشناسی(-بیوشیمی ) فیزیوتراپی -1

 پزشکی )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته(و ترمینولوژي متون انگلیسی  -2

 )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته(1كارآموزي در عرصه  -3

 )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته(2كارآموزي  -4

 كارآموزي در عرصه )علوم آزمایشگاهی كارشناسی ناپیوسته( -5

 

 نیمسال اول

 سال تحصیلی 

1402-1403 

علوم دانشکده 

 پیراپزشکی مشهد

 كارشناسی پیوسته( -هورمون شناسی)علوم آزمایشگاهی-1

 كارشناسی پیوسته(-آزمایشگاه هورمون شناسی)علوم آزمایشگاهی -2

 تضمین كیفیت در آزمایشگاه )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته(-3

روشهاي كنترل كیفی در آزمایشگاه بالینی )علوم آزمایشگاهی كارشناسی -4

 پیوسته(نا

 )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته(2بیوشیمی پزشکی -5

 )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته( 2آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی  -6

 )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته( در آزمایشگاهو قوانین اصول مدیریت  -7

 استاد راهنما )علوم آزمایشگاهی كارشناسی ناپیوسته( –سمینار متون  -8

 نیمسال دوم

 سال تحصیلی 

1401-1402 

دانشکده علوم 

 پیراپزشکی مشهد

 كارشناسی(-بیوشیمی ) فیزیوتراپی -

 متون انگلیسی و ترمینولوژي پزشکی )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته( -2

 استاد راهنما )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته( –سمینار متون  -3

 )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته(1كارآموزي در عرصه  -4

 

 نیمسال اول

 سال تحصیلی 

1401-1402 

دانشکده علوم 

 پیراپزشکی مشهد

 كارشناسی پیوسته( -هورمون شناسی)علوم آزمایشگاهی-1

 كارشناسی پیوسته(-آزمایشگاه هورمون شناسی)علوم آزمایشگاهی -2

روشهاي كنترل كیفی در آزمایشگاه بالینی )علوم آزمایشگاهی كارشناسی -3

 روشهاي كنترل كیفی )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته(-4ناپیوسته( 

 متون انگلیسی پزشکی )علوم آزمایشگاهی كارشناسی ناپیوسته( -5

 كوریکولوم جدید( )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته2بیوشیمی پزشکی  -6

)علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته 2آزمایشگاه  بیوشیمی پزشکی  -7

 كوریکولوم جدید(

 استاد راهنما )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته و ناپیوسته( –سمینار متون  -8

 

 نیمسال دوم 

 سال تحصیلی

1400-1401 

دانشکده علوم 

 پیراپزشکی مشهد

 كارشناسی(-فیزیوتراپیبیوشیمی )  -1

 )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته(2بیوشیمی پزشکی  -2

 )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته(2آزمایشگاه  بیوشیمی پزشکی  -3

 )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته(1كارآموزي در عرصه  -4

 نیمسال اول

 سال تحصیلی 

1400-1401 



 )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته(2كارآموزي در عرصه  -5

 ي در عرصه )علوم آزمایشگاهی كارشناسی ناپیوسته(كارآموز -6

 

علوم دانشکده 

 پیراپزشکی مشهد

 كارشناسی پیوسته( -هورمون شناسی)علوم آزمایشگاهی-1

 كارشناسی پیوسته(-آزمایشگاه هورمون شناسی)علوم آزمایشگاهی -2

)علوم آزمایشگاهی كارشناسی  روشهاي كنترل كیفی در آزمایشگاه بالینی-3

 لوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته(روشهاي كنترل كیفی )ع-4ناپیوسته( 

 متون انگلیسی پزشکی )علوم آزمایشگاهی كارشناسی ناپیوسته( -5

 متون انگلیسی و ترمینولوژي پزشکی)علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته( -6

 ارشناسی پیوسته()علوم آزمایشگاهی ك1كارآموزي در عرصه  -7

 )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته(2كارآموزي در عرصه  -8

 استاد راهنما )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته و ناپیوسته( –سمینار متون  -9

 نیمسال دوم 

سال تحصیلی 

1399-1400 

دانشکده علوم 

 پیراپزشکی مشهد

 كارشناسی(-بیوشیمی ) فیزیوتراپی -1

 )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته(1عرصه  كارآموزي در -2

 )علوم آزمایشگاهی كارشناسی پیوسته(2كارآموزي در عرصه  -3

 كارآموزي در عرصه )علوم آزمایشگاهی كارشناسی ناپیوسته( -4

 

 نیمسال اول

سال تحصیلی 

1399-1400 

دانشکده علوم 

 پیراپزشکی مشهد

 یوسته(كارشناسی پ -هورمون شناسی)علوم آزمایشگاهی-1

 كارشناسی پیوسته(-آزمایشگاه هورمون شناسی)علوم آزمایشگاهی -2

 كارشناسی( -بیوشیمی تئوري ) بینایی سنجی -3

 كارشناسی(  -بیوشیمی عملی ) بینایی سنجی -4

نیمسال دوم  

سال تحصیلی  

1398-1399 

دانشکده علوم 

 پیراپزشکی مشهد

 كارشناسی(-بیوشیمی ) فیزیوتراپی -1

 كارشناسی پیوسته(-)علوم آزمایشگاهی  1بیوشیمی پزشکی -2

نیمسال اول  

سال تحصیلی  

1398-1399 

دانشکده علوم 

 پیراپزشکی مشهد

نیمسال دوم   كارشناسی( -بیوشیمی تئوري ) بینایی سنجی

 سال تحصیلی  

1397-1398 

دانشکده علوم 

 پیراپزشکی مشهد

نیمسال دوم   كارشناسی ناپیوسته(- )علوم آزمایشگاهی2آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی

 سال تحصیلی  

1396-1397 

دانشکده علوم 

 پیراپزشکی مشهد

 نیمسال اول كارشناسی پیوسته(-)علوم آزمایشگاهی 1آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی

 سال تحصیلی   

1396-1397 



دانشکده علوم 

 پیراپزشکی مشهد

نیمسال دوم   كارشناسی ناپیوسته(-)علوم آزمایشگاهی 2آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی

 سال تحصیلی  

1395-1396 

دانشکده علوم 

 پیراپزشکی مشهد

             (یوستهپ كارشناسی- آزمایشگاهی علوم)2پزشکی بیوشیمی آزمایشگاه -1

 (پیوسته كارشناسی- آزمایشگاهی علوم)1پزشکی بیوشیمی آزمایشگاه -2

 اولنیمسال 

 سال تحصیلی   

1395-1396 

ه علوم گادانش

 پزشکی اصفهان

 كارشناسی(-بیوشیمی تئوري)تغذیه -1

 آزمایشگاه بیوشیمی)پزشکی( -2

دوم نیمسال  

تحصیلی سال     

1394-1395 

دانشکده علوم 

 پیراپزشکی مشهد

  (پیوسته كارشناسی- آزمایشگاهی علوم)2پزشکی بیوشیمی آزمایشگاه -1

 (پیوسته كارشناسی- آزمایشگاهی علوم)1پزشکی بیوشیمی آزمایشگاه -2 

 اولیمسال ن

   تحصیلی سال 

1394-1395 

دانشگاه علوم 

 پزشکی اصفهان

  كارشناسی(-بیوشیمی تئوري)تغذیه -1

 آزمایشگاه بیوشیمی)پزشکی( -2

نیمسال دوم  

سال تحصیلی 

1393-1394 

 علوم دانشکده

 مشهد پیراپزشکی

 (پیوسته كارشناسی- آزمایشگاهی علوم)2پزشکی بیوشیمی آزمایشگاه -1

 (پیوسته كارشناسی- آزمایشگاهی علوم)1پزشکی بیوشیمی آزمایشگاه -2 

  اول نیمسال

 تحصیلی سال

1393-1394 

 علوم دانشکده

 مشهد پیراپزشکی

 (پیوسته كارشناسی- آزمایشگاهی علوم)2پزشکی بیوشیمی آزمایشگاه -1

  (پیوسته كارشناسی- آزمایشگاهی علوم)1پزشکی بیوشیمی آزمایشگاه -2

  اول نیمسال

 تحصیلی سال

1392-1393 

 علوم دانشکده

 مشهد پیراپزشکی

 (كارشناسی -سنجی بینایی)  تئوري بیوشیمی -1

 (كارشناسی -سنجی بینایی)  عملی بیوشیمی -2

  دوم نیمسال

 تحصیلی سال

1391-1392 

 علوم دانشکده

 مشهد پیراپزشکی

 ( پیوسته كارشناسی- آزمایشگاهی علوم)2پزشکی بیوشیمی آزمایشگاه -1

 (پیوسته كارشناسی- آزمایشگاهی علوم)1پزشکی بیوشیمی آزمایشگاه -2

 (پیوستهنا كارشناسی- آزمایشگاهی علوم)2پزشکی بیوشیمی آزمایشگاه -3

 اول  نیمسال

 تحصیلی سال

1391-1392 

 علوم دانشکده

 مشهد پیراپزشکی

 اول  نیمسال (پیوسته كارشناسی- آزمایشگاهی علوم)1پزشکی بیوشیمی آزمایشگاه

 تحصیلی سال

1390-1391 

 

 

 

 های پژوهشي:طرح



سال انجام  سمت در طرح عنوان ردیف

 طرح

 وضعیت طرح

مطالعه اثرات سینرژیک دي الیل فنولها و داروهاي شیمی  1

فلورواوراسیل( بر القاء آپوپتوز در -5درمانی )داسه تاكسل و 

 هاي سرطانی پروستاتسلول 

 در حال انجام 1403 مجري

 یفنولها به پرتودرمان لیآل يد یاثرات حساس كنندگ یبررس 2

 پروستات یسرطان يدر سلول ها

 در حال انجام 1403 مجري

از  يدیفنولها به عنوان دسته جد لیاثر مشتقات آل یبررس 3

 بر سرطان پروستات یانسان ژنازیپواكسیل-15 يمهار كننده ها

و استاد  مجري

راهنماي دوم 

پایان نامه 

 داروسازي

-عمومی

دانشکده 

داروسازي 

 مشهد

 اتمام 1402

 يحاو يها پوزومینانول يهایژگیو نییو تع هیته ون،یفرمولاس 4

 يآن بر سلول ها ياثرات ضدتومور یوبررس نیفوكوزانت

در مدل  نیپلات سیسرطان تخمدان حساس و مقاوم به س

 یموش

 در حال انجام 1402 همکار 

و  یانسان يها تیلنفوس ریبر تکث Urolithin Aاثر  یبررس 5

 T helper2و  T helper1تعادل 

 در حال انجام 1402 همکار 

 دارویی چند مقاومت كردن معکوس بر متفورمین اثر بررسی 6

 غشایی ناقل توسط میتوگزانترون به نسبت شده ایجاد

ABCG2 پستان سرطان سلولی يرده در MCF-7/MX 

 اتمام 1400 همکار

 ناقلین عملکرد و بیان بر TGF-β سایتوكاین اثرات بررسی 7

 MCF-7 هاي سلول در دارویی چند مقاومت در دخیل

 استروژنی ي گیرنده حاوي پستان سرطان

 در حال انجام 1399 همکار 



بررسی اثر فوكوزانتین بر مهار مهاجرت سلولی و بیان  8

در سلولهاي سرطانی تخمدان مقاوم  EMTماركرهاي مسیر 

 به سیس پلاتین

 

و استاد  مجري

راهنماي دوم 

پایان نامه 

داروسازي 

-عمومی

دانشکده 

داروسازي 

 مشهد

 اتمام 1399

بررسی اثر فوكوزانتین بر مهار ترانسپورتر مقاومت چند  9

در سلولهاي سرطانی تخمدان مقاوم به  MRP2دارویی 

  سیس پلاتین

و استاد  مجري

راهنماي دوم 

پایان نامه 

 داروسازي

-عمومی

دانشکده 

داروسازي 

 مشهد

 اتمام 1398

مقاوم كننده سلول به دارو  يرهایبر مس نیاثر گلوكزآم یبررس 10

 'و تخمدان مقاوم نه،معدهیسرطان س یسلول يدر رده ها

 اتمام 1397 همکار 

 

 شده:مقالات چاپ

ریب ض نام نشریه نمایه عنوان ردیف

 (IFثیر)تأ

سال 

 چاپ

تعداد 

 نویسندگان 

مسئول/ 

چندم نفر

 مقاله

1 An overview of the 

biological function of 

selenium and 

selenoproteins in the 

body and its effect on 

diabetes 

 

ISC 

 

فصلنامه علوم 

پیراپزشکی و 

 توانبخشی

اول و  1 1403 

 مسئول

2 Evaluating the Anti-

Migratory Effect of 

Fucoxanthin in Human 

Cisplatin-Resistant 

Ovarian Cancer Cells 

Scopus Journal of 

Advances in 

Medical and 

Biomedical 

Research 

 اول 5 1403 

3 Fucoxanthin Inhibits the 

Proliferation of 

ABCC2-Over 

Expressing Cisplatin-

Resistance Ovarian 

Cancer Cells via 

Inducing Apoptosis 

ISI Pharmaceutical 

Sciences 
 اول 6 1402 1.4



4 Glucosamine 

attenuates drug 

resistance in MX-

resistance breast 

cancer cells 

ISI Journal of 

Pharmacy and 

Pharmacology 

 اول 4 1400 2.57

5 The effect of IL-1β on 

MRP2 expression and 

tamoxifen toxicity in 

MCF-7 breast cancer 

cell 

Pubmed 

 

Breast disease  1400 6 اول 

6 Glucosamine reverses 

drug resistance in 

MRP2 overexpressing 

ovarian cancer cells 

ISI European 

Journal of 

Pharmacology 

 اول 4 1399 3.26

7 Glucosamine 

Reverses P-

Glycoprotein-

Mediated Multidrug 

Resistance in 

theDaunorubicin-

Resistant Human 

Gastric Cancer Cells 

ISI NUTRITION 

AND CANCER 
 اول 4 1398 2.26

8 Effect of 

contraceptive pills on 

the activity status of 

the antioxidant 

enzymes glutathione 

peroxidase and 

superoxide dismutase 

in healthy subjects. 

ISI Contraception 2.724 1390 3 دوم 

9 Effect of 

contraceptive pill on 

the selenium 

and zinc status of 

healthy subjects.  

 

ISI Contraception 2.724 1388 3 دوم 

10 The effect of oral 

contraceptive pills on 

serum Zinc and 

Selenium 

ISC  مجله مطالعات علوم

 پزشکی 

 دوم 1 1387 

 

 

 :به تفکیک ملي وبین المللي  ی علميهاهمایششده در خلاصه مقالات/پوستر پذیرفته /مقالات 

 نوع ارائه سال برگزاري محل برگزاري نام همایش عنوان ردیف
1 Expression of p53 Tumor 

Suppressor Gene in Human 

Breast Cancer and Its 

 هجدهمین

كنگره ملی و 

 سخنرانی 1403 تهران-ایران



Association with 

Clinicopathological Factors 
نهمین كنگره 

بین المللی 

بیوشیمی و 

بیولوژي 

 مولکولی

2 Evaluating the effect of diallyl 

phenol compounds on prostate 

cancer cells 

 هجدهمین

كنگره ملی و 

نهمین كنگره 

بین المللی 

بیوشیمی و 

بیولوژي 

 مولکولی

 سخنرانی 1403 تهران-ایران

3 The evaluation of cytotoxicity 

and multi-drug resistance 

(MDR) reversal activity of 

Fucoxanthin on cisplatin-

resistant ovarian cancer cells 

هفدهمین 

كنگره ملی و 
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